
Из чего складываются доходы в семье
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Задачи

 Коррекция и развитие зрительного восприятия.

 Переход от абстрактного понятия к конкретному образу

 Облегчение процесса понимания и запоминания информации.
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Семейный бюджет: 

Откуда приходят 

деньги?

Доходы

Бюджет
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Доход — это не просто деньги, 
это ресурсы семьи

Доход = Деньги + Натуральные блага

3



Предсказуемость — основа 
планирования

Регулярные (постоянные) доходы Нерегулярные (переменные) доходы 

Зарплата, 

Пенсия, 

Стипендия,

Арендная плата, 

Проценты по вкладу

Премия, 

Подработка, 

Продажа вещей, 

Подарки деньгами, 

Временный 

контракт.

Надежный бюджет строится на регулярных доходах. Нерегулярные — это приятный 

бонус, на который опасно строить долгосрочные планы.
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Работаете вы или ваши деньги?

Активный доход Пассивный  доход 

Активный доход требует вашего постоянного участия. Пассивный — продолжает течь, даже 

когда вы спите. Финансовая мечта — наращивать пассивные источники. 5



Минимальный размер оплаты труда МРОТ: 
Нижняя планка, а не цель

МРОТ 

Ваша цель  Это законодательно 

установленный минимум, ниже 

которого работодатель не может 

платить сотруднику за полный труд.

МРОТ — это социальный гарант, а не 

комфортный уровень жизни. На один 

МРОТ семью не содержать.

С 1 января 2025 года минимальный размер 

оплаты труда (МРОТ) в Приморском крае 

составляет 22 440 рублей.
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Сколько нужно, чтобы просто выжить?

Продукты (~50%): Хлеб, крупы, мясо/рыба, 

молоко, овощи/фрукты.

Непродовольственные товары (~25%): Одежда, 

обувь, лекарства.

Услуги (~25%): Коммунальные платежи, 

транспорт.

Потребительская корзина — это 

фиксированный набор товаров и услуг, 

необходимый для жизнедеятельности.

Прожиточный минимум — это 

стоимость этой корзины в денежном 

выражении

Это уровень выживания, а не жизни. На этом уровне нет денег на кино, 

образование, отпуск и серьезное лечение..
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От чего зависит размер дохода?

Кто зарабатывает больше и почему?

Образование и 
Квалификация

Опыт и Экспертиза

Сфера деятельности

География

Гибкие навыки (Soft Skills): Ответственность, 
лидерство, коммуникабельность

Риск и Предпринимательство

Доход — это не лотерея. 

Это результат вложений в себя, свой выбор и готовность нести ответственность. 
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Ваше финансовое дерево

Поливайте и укрепляйте корни 

вашего дерева! 

Учитесь, развивайтесь, ищите 

новые источники. 

Управляйте доходами разумно!
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Учебные задачи:

1) подсчитать, какой доход за месяц получает каждая семья 

2) подсчитать средний доход на одного члена семьи;

3) определить основной источник доходов в каждой семье;

4) определить, от чего зависит размер доходов каждого члена 

семьи.
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Игра «Чей доход больше
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Вывод:

1) В семьях разные доходы, прежде всего потому, что взрослые члены семьи имеют различные

зарплаты.

2) Общий доход семьи зависит :

 От места работы членов семьи: в частной компании зарплата выше даже для начинающих

работников: например, можно сравнить зарплату папы в семье Петровых и дочери в семье

Ивановых (зарплата одинаковая)

 От востребованности определённой профессии: например, зарплата папы в семье Ивановых

(повар)

 От наличия собственности: например, квартиры, которую можно сдать в аренду(квартира

дедушки в семье Степановых)

 От состава семьи (сколько членов семьи получают зарплату или пособия)

 От отношения к собственному образованию: пример стипендии дочери семьи Петровых

 От переменных доходов: пример с наследством в семье Сидоровых

3) Самый высокий доход в той семье, где выше доход на одного человека. Это семья

Сидоровых (на размер её дохода повлияло получение наследства)


